FuBfassen — zwischen Familie, Heimat und neuen Erfahrungen
Elternkurs fur Fluchtlinge und Migranten

Seit 2016 bietet FAIRbund diesen Elternkurs in Arabischer
Muttersprache an. Er wurde speziell for Flichtlinge und Migranten
entwickelt und wird von einem arabisch muttersprachlichen
Sozialpgdagogen durchgefihrt.

Im Kurs lernen die Eltern besser zu verstehen, welche Erwartungen
in der deutschen Gesellschaft an sie gestellt werden und wie sie
das Verhdltnis zu ihren Kindern reicher gestalten kénnen. Die
Familie lernt, auf friedliche Art und Weise ihre Beziehungen
zueinander zu pflegen, damit sie miteinander Freude erleben
kénnen. So kénnen die Eltern neue Ideen fir die Erziehung
zwischen zwei Kulturen entwickeln.

Der Kurs ist in 4 Module & 2 Stunden aufgeteilt, die wéchentlich
individuell ausgestaltet werden.

Folgende Themen werden dabei behandelt:

1. Gewalt in der Familie, Umgang mit akuten Konflikten,

Scheidung und Trennung, konstruktiver Umgang mit Problemen

2. Werte und Ziele in der Erziehung, liebevoll Grenzen setzen,
Wahlmaglichkeiten/ Konsequenzen,

Erziehung zwischen beiden Kulturen

3. Alltagsstrukturen, Rahmenbedingungen, Umgang mit Medien/

Leben in Deutschland, Wechsel von Grof3- zur Kleinfamilie,

4. Information, Behérden, Schule, Gesundheit,
Entwicklung bei Kindern, Kenntnisse tber Trauma-

Folgewirkungen bei Kindern (Bettndssen, Albtrédume, etc.)

gefsrdert durch:

Staatsministerium fir Soziales und Verbraucherschutz
Staatsministerin fur Gleichstellung und Integration

Esachsen.de

FuBfassen
zwischen Familie, Heimat und neuen
Erfahrungen

Elternkurs for Flichtlinge und Migranten

von und mit einem arabisch
muttersprachlichen Sozialp&ddagogen
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FuBfassen — zwischen Familie, Heimat und neuen Erfahrungen
Beratung fiir Flichtlinge und Migranten

Sie sind:

Vater mit Flucht- und Migrationserfahrungen

Wir sind for Sie und lhre Familie da, wenn Sie:

* sich um gute Ausbildung und Erziehung ihrer Kinder
sorgen

*  Fragen zu Integration und den neuen Anforderungen

haben

* das Gefihl haben, sie und lhre Familie entfernen sich
voneinander

*  Probleme in Zukunft friedlich und mit Worten |&sen
wollen

*  manchmal nicht wissen wohin mit der Wut

*  sich mit anderen Vétern Gber lhre Erfahrungen
austauschen méchten

Sie kénnen:
*  kostenlos und wenn gewinscht anonym beraten werden

* neue Erziehungsmethoden aus verschiedenen Kulturen
kennenlernen

* gewalifreie Strategien bei der Erziehung lernen

* Informationen zu Integration in Deutschland erhalten

Beratungszeit und Ort:
jeden Donnerstag von 09:30 - 12:30 Uhr

FAIRbund e.V.

Erziehungs- und Familienberatungsstelle
Eisenbahnstr. 66

04315 Leipzig

Tel. 0314 - 64 02 94 20

Ansprechspartner:
Jamil Jawabra (Sozialpéddagoge, Trauma Fachberater i.A.)

E-Mail: jamil-jawabra@verein-fairbund.de



mailto:jamil-jawabra@verein-fairbund.de

Al g olagll g Aditall ¢ Jla ) <t
SJ.ALG-“S‘} a1 okl [Ty
;.EJ.GQU}JAJ)Q)@L;HY‘?&H\JJLZJ\J\)'5).«)5)3 2016 _aias dia

OS5 g ) e faniia 2 5 8 saleall s i3I 3l A el a1
Ao gane JBA o il 58y 5 (el Bl Gy )X gl

o e gisia n L ) agidl g5 el 5 a5 50 il 13
Gy el agimn e A A8 Hhay A8l i e S Jal) ol
caie s agllilal ) g 38 JaY) alas A6 lall a3 5 aSb 5 danay () slilay

, a5 Jcaii¥ s Jalal | salal AR e Jalailly (5 o) il |
Lebe il gl S ae s ) U KL e Julal

elbaelyy chie 050y Ly giall 5 il 580 o™ Ay i) 8 lalall g adll 2
il jmall GNEAT b A s

Al 8 5l A (e JUEEY) | Lalad) b (sall | SleW) e Jaledll 3
, Ao gll Blall 5 ia

A JULY) i Al Zareall | Aol | olaal) | JULY) vie skl 4
sl e ilaslan (e Jall 2Ma¥ly g2 Y1 e Jsull ), Lene Jelal
AgesSall

geférdert durch:

Staatsministerium fir Soziales und Verbraucherschutz
Staatsministerin fir Gleichstellung und Integration

Esachsen.de

néchster Kurs:

Do, 08.03.18 um 16:00 Uhr

FAIRbund e.V.
Erziehungs- und Familienberatungsstelle
Eisenbahnstr. 66, 04315 Leipzig

Ansprechpariner:

Jamil Jawabra
Tel.: 0314 — 64 02 94 20
E-Mail: jamil-jawabra@verein-fairbund.de
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08.03.18 um 16:00 Uhr
FAIRbund e.V.

Erziehungs- und Familienberatungsstelle
Eisenbahnstr. 66, 04315 Leipzig
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0314 - 64 02 94 20

E-Mail: jamil-jawabra@verein-fairbund.de
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